相约香城泉都·共享足球生活
关于举办2021年咸宁城市足球联赛的通知

各县市足球协会、各业余足球俱乐部：
依据《国务院办公厅关于印发中国足球改革进展总体方案的通知》(国办发(2015)11号)、《省人民政府办公厅关于印发湖北足球改革发展总体方案的通知》(政办发(2016)83号)等文件精神，结合我市实际，为不断扩大我市足球人口，培养积极向上的社会足球文化，满足人民群众对足球运动的广泛需求，经研究决定于2021年10月—11月在咸宁举办“相约香城泉都·共享足球生活”咸宁城市足球联赛赛事。现将相关竞赛活动方案通知如下，请积极报名参加。


                              咸宁市足球协会







2021年全市八人制城市足球联赛活动方案

1、 赛事主题
相约香城泉都 共享足球生活
2、 主办单位
咸宁市足球协会
3、 承办单位
咸宁市广播电视台
4、 指导单位
咸宁市体育事业发展中心
5、 竞赛日期、地点、赛制
竞赛时间：2021年10月—2021年11月
竞赛地点：温泉碧桂园八人制足球场（主场地）、其他球场
竞赛赛制：根据报名球队数量确定
具体时间、地点、赛制另行通知。
6、 参加单位
市直各单位、咸宁市各业余足球俱乐部，参赛队伍自愿报名。
7、 运动员资格审核
（1） 2019年之后中国足协及境外足协注册过的职业运动员不允许参赛
（2） 外籍运动员不得参加比赛
（3） 参赛球员需在比赛开始前在咸宁市足协注册
（4） 咸宁市企事业单位正式员工及公务员可报名参赛
（5） 参赛队员年龄在18—55岁之间。
8、 竞赛项目
八人制足球比赛
9、 参加办法
（1） 报名人数：每队限报领队一名、教练一名、队医一名，运动员22名。领队、教练、队医不可上场比赛。
（2） 联合组队：可以多个单位联合组队参赛。
10、 竞赛办法
（一）参照执行国际足联最新审定的《国际足联七人制足球竞赛规则》。
（二）执行中国足球协会裁判委员会和湖北省足球协会裁判委员会制定的“统一判罚尺度”等有关文件。
（三）参照执行《中国足球协会违规违纪处罚办法》、《中国足球协会赛区安全秩序规定》。 
（四）执行《湖北省足球协会违规违纪处罚办法（试行）》。 
（五）比赛办法：根据报名队伍数制定。
（六）赛制及比赛时间 
全场比赛时间为 80 分钟包干（上下半场各 35分钟）。上下 
半场之间的休息时间不得超过 10 分钟。 
（七）如因特殊情况的干扰，造成比赛中断，经大会组委会多方努力仍未能恢复比赛，当时的比赛成绩有效，大会组委会必须尽快（24 小时内）补足剩余比赛时间。
11、 竞赛规则与规定
1、采用 5 号足球，气压标准不得超过 0.5 个大气压。比赛用 
球由组委会指定。 
2、替换队员:比赛中，可以进行5次球员替换，每次替换人数不得超过三人，上半场替换下场的队员下半场可以继续上场，但同一半场时间内不得上场两次。死球时方可换人。每场比赛18人进入大名单，比赛开始前 30 分钟，各队教练员必须提交上场的8名首发队员和 10 名替补队员名单。 
3、出示红牌后的补充:在比赛中，当场上有队员被红牌罚出场，参照11人制比赛红牌规则继续进行比赛，且该队员停赛一场。
4、暂停的使用: 
（1）每队在每半场有一次 1 分钟暂停（补水）的权利。 
（2）如果比赛过程中有球队申请暂停，那么，半场比赛结束的时间则进行顺延，每一次暂停顺延 1 分钟。 
5、中圈开球可以直接得分 
6、没有越位 
7、不设累计犯规 
8、铲球犯规:无论是场上队员还是守门员，在与对方争抢过程中，从正面或背后铲对方的脚下球，无论铲到球与否；或者从对手的侧面进行铲球时，带有危险性或猛烈性的动作，无论铲到球与否，都应判罚直接任意球的犯规。
9、干扰守门员:比赛进行中，队员在无球状态下，在对方守门员的身前阻碍其在本方罚球区内的移动，应判罚间接任意球的犯规。
10、球门球:球门球属于间接任意球，不可以直接射门得分（活球可以用脚踢，进门得分有效）。守门员发球门球的时间不得超过8秒钟，否则也将被判罚间接任意球。 
11、界外球:界外球抛出后，如果未碰到双方任何球员直接进门，则视为违例，进球无效。由对方在相同位置发界外球。
12、踢球点球决定胜负：当需要踢点球决定胜负时，所有符合资格的场上队员和替补队员都必须参与踢点球。踢点球时不能助跑。首轮双方各出 5名队员轮流踢点球，如果在5轮结束后仍没有分出胜负，则进行 1+1 决胜，直至分出胜负为止。踢点球决胜时，双方人数必须对等。 
13、比赛终止:在比赛开始前，如果任何一队少于6 人则比赛 
不能开始。比赛中，如果一个队场上队员不足6人时，比赛终止，视该队为弃权，判对方 3：0 获胜，如果比赛终止时场上比分超过3：0 则以实际比分计。
14、比赛服装：各队需准备两套颜色不同的统一服装，服装不统一不允许上场比赛。
12、 申诉和纪律
（一）赛前申诉。凡对报名参赛运动员注册资格有争议的， 
在运动员注册信息公布 5 天内，由争议单位以书面形式并提供证明材料向组委会竞赛处提出申诉。 
（二）赛中申诉。比赛期间如需申诉的，由本队领队在比赛 
期间当场或结束 1 小时内向单项竞委会提出口头申诉，24 小时内提交相关书面申诉和举证材料，逾期不予受理。
（3） 纪律规定。赛前每支球队预交5000元保证金，一旦在场上发生打架行为、群体冲突，保证金不退，由仲裁委员会进行仲裁，取消过错方球队的比赛资格，并移交司法机关处理。
13、 名次与奖励
比赛前三名颁发相应的奖杯、奖牌、证书及奖品。设置公平竞赛、最佳组织奖等奖项。
14、 报名与报到
（1） 报名
各参赛单位必须按规程规定的人数认真填写报名表，并注明 
[bookmark: _GoBack]教练员、领队及联系人和联系电话，附参赛运动员相关身份证明文件复印件，于2021年10月10日前交赛事组委会。运动员保险由组委会统一购买。联系人：李明，联系电话：13477790333。逾期报名将不予受理。
（2） 报到
运动队报到时，必须向组委会资格审查组提交以下材料： 
1、所有人员参赛的身份证明文件。 
2、所有人员大会期间（含往返）所办理的“人身意外伤害保 
险”。
（三）本次比赛各支球队需缴纳2000元报名费（含统一购买保险费用）
十四、裁判员：比赛裁判长和主要裁判员由大会组委会选派。
十五、仲裁委员会：其职责按《仲裁委员会条例》执行。
十六、资格审查委员会：负责审查和监督运动员资格问题， 
裁判组协助实施。 
17、 本规程解释权属赛事组委会。未尽事宜，另行通知。














